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眼 鏡 橋  長崎市 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

今年度のチャーチル会博多

絵画展は、３月２６日（火）か

ら３１日まで、福岡県美術館

（福岡市中央区須崎）で開催さ

れる。入場無料です。 

今回は、この「眼鏡橋」と「御

船山」（ともに油彩、Ｆ８）を

出品している。 

今回は、案内のはがきの発送

が遅れて届いてない方もいま

すが、ぜひ、お出かけください。 

============================ 
 

日日是好日 
     新 開 よしこ 
 

茶道教室で、子ども茶会の手

伝いをさせていただいた。 

保育園児が、可愛い手で大き 

なお茶碗を大切そうに運ぶ姿 

がとてもかわいかった。 

子ども達は、「熱かったけど、

頑張って運んだ」と嬉しそうに

話してくれた。 

 その日は、「日日是好日」と 

いう軸がかけられていた。 

樹木希林さんの遺作の１つ

となった映画の題名も「日日是

好日」であった。 

茶道がテーマの映画で、教室

の仲間から「とても良かった」

と聞いていたので、行きたかっ

たが見逃してしまった。 

そこで、映画の題材となった

森下典子さんの本、「日日是好

日～お茶が教えてくれた１５

の幸せ」を読むことにした。 

お点前の一連の流れがなか

なか覚えられない私にとって

も、「そうそう」と思うことが

たくさん書かれていた。 

「日日是好日」とは、毎日が

良い日ということのようであ

る。 

雨の日は、雨を聴く。雪の日

は、雪を見る。夏には、暑さを、

冬には、身の切れるような寒さ

を味わう。……どんな日も、そ

の日を思う存分味わう。 

お茶とはそういう「生き方」

なのだ。 

私たちは、雨が降ると「今日

は、お天気が悪いわ」などとい

う。 

けれど、本当は「悪い天気」

なんて存在しない。・・と書か

れている。 

ほんとうに、「日日是好日」 

 

 

である。 

先日のＣＳ研修で、「今日は

忙しい」「今日は疲れた」など

の前向きな表現を考えてもら

った。 

すると、「今日は、活躍した

～」「今日は、充実してたな～」

という言葉が出てきた。 

表現の変化で、なんだか元気

が出そうである。 

先週のお茶のお稽古では、３

年目にして初めて袱紗（ふく

さ）捌きが綺麗にできた。 

先生から、「今日は袱紗が綺

麗な形になりましたね」と言わ

れた。 

どうして今日はきれいにで

きたのか、不思議である。 

なんだか嬉しい。 
 

============================  

黄色ラッパ水仙  

 
 

 

 

 

 

 
 

 

黄色いラッパ水仙が庭の隅

で開花しました。 

水仙の花言葉は、“うぬぼれ”

“自己愛”など、ナルシストの

イメージが知られています。 

しかし、黄色のラッパ水仙に

は“心遣い”や“尊敬”といっ

た花言葉があり、贈り物にも使

われているとあった。 
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コスタリカの奇跡 

 

 
 

 

 

 

 

 
監督：マシュー・エディ／マイケル・

ドレリング 

出演：ホセ・フィゲーレス・フェレ

ール 

オスカル・アリアス・サンチェス 

ルイス・ギジェルモ・ソリス 

クリスティアーナ・フィゲーレス 

2016 年 アメリカ・コスタリカ合作 
 

１９４８年に軍隊を廃止。軍

備予算を社会福祉に充て国民

の幸福度を最大化する道を選

んだコスタリカの奇跡に迫っ

たドキュメンタリー映画。 

日本国憲法９条とコスタリ

カの平和憲法がほぼ同時期に

生まれていたことを、映画を通

じて初めて知りました。 

現在、国連加盟国１９３か国

のうち２７か国が「軍隊をもた

ない国」として登録されている

とか。 

この映像は、軍事同盟がいか 

に非現実的であり、非暴力抵抗

がいかに現実的であるか、そし

て国民の福利厚生に欠かせな

い政治であるかをみごとに物

語っている。 

平和憲法を「理想と現実は違

う」と、たった７０年で変えよ

うとしている人たちにこそ、観

てほしい映画である。 
 

 

  
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

適切な方法 
 

すっかりいい季節になり、さ

くらの便りが届き始めた。 

わが家のことしの庭は、ハク

レンが満開となった。 

この 

満開は、 

ヒヨドリ 

除けに設 

置したフ 

クロウと 

カラスが、 

しっかりと 

花芽を守ってくれた。 

我が家では、この数年（10

年近く）、ハクレンとコブシの

花芽が付くころ、ヒヨドリの集

団がやってきて、花芽をついば

み、花びらがまったくない状態

が続いてきた。 

このきっかけは、梅の花にく 

るメジロのために、ミカンをか

けた時から始まった。 

その後、毎年、ヒヨドリがメ

ジロを追い払い、わがもの顔に

独占し、ミカンを与えなくなっ

たら、今度は、花芽を食べつく

す状態が続いてきた。 

黙って手をこまねいてきた

わけではない。 

この間、鳥が嫌いな“におい

袋”や網を張ってみるなどした

が効果がなかった。 

ことし、インターネットでカ

ラスとフクロウが効果的とあ

ったので半信半疑で購入した。 

架けてみると効果てき面。適

切な方法によって、被害を回避

できた。 
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「通信」への感想や意見が寄

せられます。 

先月号の「妻のトリセツ」に

ついて、ある社会福祉法人の理

事長さん（女性）から「男性に

お勧め」だが「すぐ買いに行き」

「ふんふん‥そうそう‥」「言

いながら全くその通り!!とひ

とり言。」との感想を頂きまし

た。 

新年度を迎えますが、これか

らも、と気分を新たにしました。 
 

 

 

映画大好きの山

ちゃんが、毎回、

自分の言葉で執

筆します。 

くまさんの 

コンサル日誌 

ビジネス総研株式会社 
福岡市博多区博多駅前４-３３-１１-７０２

☎092-409-4177 FAX092-409-4170 
E ﾒｰﾙ  kuma@b-souken.com 

http://www.b-souken.com 

 


